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Расписание уроков и внеурочной деятельности 

муниципального общеобразовательного 

учреждения Ермоловской средней школы имени 

П.Д. Дорогойченко  

на 2021-2022 учебный год. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к расписанию уроков 

 по МОУ Ермоловской СШ имени П.Д. Дорогойченко  

на 2021-2022  учебный год.  

 

 

 Расписание уроков МОУ Ермоловской СШ имени П.Д. Дорогойченко 

составлено в соответствии со следующими документами: 

 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред.от 29.07.2017) 

 

2. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.января 2021 г. №2«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или)  безвредности для человека факторов среды обитания»  

 

3. Учебным планом МОУ Ермоловской СШ имени П.Д.Дорогойченко на 

2021-2022 учебный год. 



Основная общеобразовательная программа НОО. 

 

 
 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

Физкультура  

Лит.чтение  

Русский язык  

Математика  

Русский язык  

Физкультура  

Лит.чтение  

Математика  

Русский язык  

Математика  

Физкультура  

Лит.чтеие  

ИЗО 

ИЗО 

Русский язык  

Математика  

Физкультура  

Лит.чтение  

В
то

р
н

и
к
  

Окр. мир 

Математика  

Русский язык  

ИЗО 

Немецкий язык  

Математика  

Русский язык  

Окр.мир 

ИЗО 

Окр.мир 

Немецкий язык  

Математика  

Русский язык  

Технология  

Родной (русский) язык  

Математика 

Немецкий язык 

Физкультура  

Окр. мир 

С
р

ед
а 

 

Физкультура  

Лит. чтение  

Русский язык  

Математика  

Технология  

Математика  

Физкультура  

Лит.чтение  

Русский язык  

Технология  

Русский язык  

Математика  

Физкультура  

Лит. чтение  

Лит. чтение  

Русский язык  

Математика  

Технология  

Ч
ет

в
ер

г 

Окр.мир 

Лит.чтение  

Русский язык  

Музыка  

Немецкий язык 

Окр.мир 

Лит.чтение 

Русский язык  

Музыка  

Окр.мир 

Немецкий язык 

Лит.чтение  

Русский язык  

Музыка   

Русский язык  

Окр. мир 

Немецкий язык 

Лит.чтение 

Музыка 

П
я
тн

и
ц

а 
 

Физкультура  

Лит.чтение  

Русский язык  

Математика  

Русский язык  

Физкультура  

Лит.чтение  

Математика  

Русский язык  

Математика  

Физкультура  

Лит.чтение  

Русский язык  

Математика  

ОРКСЭ 

Физкультура  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основная общеобразовательная программа ООО. 

 
 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

ОБЖ 

Русский язык  

Математика  

ИЗО 

Биология  

Немецкий язык  

Биология  

Математика  

Русский язык  

ИЗО 

Немецкий язык  

Литература  

Алгебра  

Физика  

Биология  

Немецкий язык  

ИЗО 

Русский язык  

Физкультура  

Русский язык  

Немецкий язык  

ОБЖ 

Физика  

Черчение  

Физкультура  

Алгебра  

Родной (русский) 

язык 

Алгебра  

 Немецкий язык  

Биология  

Физкультура  

Черчение  

 

В
то

р
н

и
к
  

Русский язык  

Математика  

Физкультура  

Литература  

Музыка  

История  

История  

Математика 

Русский язык  

Технология  

Технология  

Литература  

Геометрия  

География  

Музыка  

Информатика  

Русский язык  

Физкультура   

Обществознание  

Геометрия  

Физкультура  

История  

Русский язык 

Химия  

Биология  

Информатика  

Физкультура  

Литература  

Химия  

Немецкий язык  

История  

Информатика  

Геометрия 

С
р

ед
а 

 

Литература  

Немецкий язык  

Математика  

Русский язык  

Технология  

Технология  

Русский язык  

Математика  

География  

Физкультура  

Немецкий язык  

Русский язык  

История  

Алгебра  

Технология  

Технология  

ОБЖ 

Литература  

ИЗО 

Обществознание 

 Алгебра  

География  

Литература  

Английский язык  

Алгебра  

Биология  

ОБЖ 

Обществознание  

Физика  

География  

Русский язык  

Ч
ет

в
ер

г 

Русский язык  

Математика  

Физкультура  

История  

География  

Литература  

Математика 

Русский язык  

Физкультура  

Обществознание  

Литература  

Музыка  

Алгебра  

Физкультура  

Русский язык  

Английский язык 

Физика  

Биология   

Музыка 

История  

Русский язык  

Химия  

Алгебра  

Физкультура  

Физика     

Физкультура  

Русский язык  

Алгебра  

Английский язык 

Химия  

Литература  

 

П
я
тн

и
ц

а 
 

ОДНКНР 

Русский язык  

Математика  

Немецкий язык  

Физкультура  

ОБЖ 

Математика  

Немецкий язык  

История  

Русский язык  

Физкультура  

Русский язык  

Геометрия  

Литература  

История  

Немецкий язык  

География  

География 

Геометрия  

Немецкий язык 

Литература  

Биология  

Технология  

Геометрия  

История  

Физика  

География  

Русский язык  

Литература  

 

 

 

 

 

 



 

Основная общеобразовательная программа СОО. 

 

 
 10 класс 11 класс 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

Литература  

Химия  

Математика  

ОБЖ 

Математика 

Биология  

Э.к «Русский язык в славянском мире»  

Физика  

Обществознание  

Э.к. «Трудные вопросы изучения синтаксиса» 

Литература  

Индивидуальный проект  

Математика  

Экономика  

В
то

р
н

и
к
  

История  

Математика  

Русский язык  

Экономика  

Физика  

Немецкий язык  

Физкультура  

Биология  

Русский язык  

Математика  

История  

Немецкий язык  

Литература  

Физкультура  

С
р

ед
а 

 

Немецкий язык 

Математика  

Литература  

Информатика  

Физкультура 

Обществознание  

Индивидуальный проект  

Химия  

ОБЖ 

Информатика  

Немецкий язык  

Математика  

Математика 

Физкультура   

Ч
ет

в
ер

г 

Химия  

Литература  

История  

Математика 

Физкультура 

Немецкий язык  

МХК  

Обществознание  

Биология  

Математика  

Литература  

Физкультура 

Астрономия 

Немецкий язык   

П
я
тн

и
ц

а 
 

Обществознание  

Математика  

Биология  

ОБЖ 

Физика  

Родной (русский ) язык 

Химия  

ОБЖ 

История  

Математика  

Родной (русский ) язык 

Физика  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 АООП для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 8.2.) 

 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Математические 

 представления 

Сенсорное развитие 

Окружающий природный 

мир 

Изобразительная 

деятельность 

Социально-бытовая 

ориентировка 

Домоводство 

Адаптивная физкультура   

Математические 

представления  

Человек  

Музыка и движение 

Домоводство  

Окружающий 

социальный мир 

Двигательное развитие 

Изобразительная 

деятельность 

Речь и альтернативная 

коммуникация  

Предметно-практические 

действия 

Домоводство  

Сенсорное развитие  

Профильный труд 

Музыка и движение 

 

Математические 

представления 

Адаптивная физкультура  

Речь и альтернативная 

коммуникация  

Домоводство  

Профильный труд 

Окружающий природный 

мир 

Речь и альтернативная 

коммуникация  

Предметно-практические 

действия 

Домоводство 

Изобразительная 

деятельность 

Окружающий социальный 

мир 

Социально-бытовая 

ориентировка   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий  внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год МОУ Ермоловская СШ им. П.Д. Дорогойченко 

 

 

 

 

 

 

 

 

Название кружка Руководители                                                       Время проведения 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

«Алгоритмика» Чаадаев А.П.  14.30-16.30     

«Алгоритмика» Чаадаев А.П.    14.35-16.35   

«Алгоритмика» Рязанцева Л.А.  13.20-14.20   12.15-13.15  

«Алгоритмика» Родионова Е.Г.   14.30-16.30    

«Алгоритмика» Кузавков Д.Е. 14.35-16.35      

«Алгоритмика» Кузавков Д.Е.     14.35-16.35  

«Разговор о правильном 

питании» 

Туреева Т.М.   13.00-14.00    

«Две недели в лагере 

здоровья» 

Глухова С.А. 12.00-13.00      

« Шахматы» Глухова С.А.  13.00-14.00  13.00-14.00   

«Две недели в лагере 

здоровья» 

Рязанцева Л.А.    13.00-14.00   

«Пешеход и пассажир» Моисеенко Ф.Р.     13.00-14.00  

«В мире книг» Моисеенко Ф.Р. 13.00-14.00      

«Проектная деятельность» Моисеенко Ф.Р.  13.00-14.00     

«Разговор о правильном 

питании» 

Моисеенко Ф.Р.   13.00-14.00    

«Спортивные игры» Генералов Д.А.     14.00-15.00  

Волейбол .Младшая группа Генералов Д.А.  17.00-18.30  17.00-18.30  10.30-12.00 

Волейбол .Старшая группа Генералов Д.А. 17.00-19.30  17.00-19.30  17.00-19.30  

«Основы 

предпринимательской  

деятельности» 

Захарова А.Н.     14.05-15.05  

«Основы 

предпринимательской  

деятельности» 

Захарова А.Н.  14.35-15.35     

«Школа волонтёров» Родионова Е.Г.     15.20-17.20  

«Историческое краеведение» Шорникова О.А. 14.35-15.35      



1 класс

19,5

20

20,5

21

21,5

22

22,5

23

23,5

24

24,5

понедельник вторник среда четверг пятница

 

2 класс

0

5
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35

понедельник вторник среда четверг пятница

 
3 класс

0

5

10

15

20

25

30

35

понедельник вторник среда четверг пятница

 
4 класс

0

5

10

15

20

25

30

понедельник вторник среда четверг пятница

 

5 класс

0

10

20

30

40

50

понедельник вторник среда четверг пятница

 
 

1 класс   

Понедельник  21 

Вторник  22 

Среда  23 

Четверг  21 

Пятница  21 

2 класс   

Понедельник  21 

Вторник  31 

Среда  23 

Четверг  28 

Пятница  21 

3 класс   

Понедельник  24 

Вторник  30 

Среда  21 

Четверг  28 

Пятница  21 

4 класс   

Понедельник  24 

Вторник  23 

Среда  23 

Четверг  28 

Пятница  19 

5 класс   

Понедельник  41 

Вторник  32 

Среда  39 

Четверг  37 

Пятница  33 



6 класс
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понедельник вторник среда четверг пятница

 

7 класс
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понедельник вторник среда четверг пятница

 

8 класс

0
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понедельник вторник среда четверг пятница

 
9 класс

0
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понедельник вторник среда четверг пятница

 

10 класс

0
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70

понедельник вторник среда четверг пятница

 
 

 

6 класс   

Понедельник  53 

Вторник  45 

Среда  59 

Четверг  45 

Пятница  50 

7 класс   

Понедельник  25 

Вторник  45 

Среда  51 

Четверг  48 

Пятница  49 

8 класс   

Понедельник  43 

Вторник  51 

Среда  33 

Четверг  46 

Пятница  36 

9 класс   

Понедельник  35 

Вторник  55 

Среда  46 

Четверг  56 

Пятница  49 

10 класс   

Понедельник  43 

Вторник  51 

Среда  58 

Четверг  49 

Пятница  46 



 

11 класс

40

42

44

46

48

50

52

понедельник вторник среда четверг пятница

 
 

 

11 класс   

Понедельник  44 

Вторник  49 

Среда  50 

Четверг  46 

Пятница  44 
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