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Основное  общее образование 

7-9 классы. 

Пояснительная записка. 

 
     Учебный план  основного общего образования  на 2023/2024 учебный год составлен  

с учетом преемственности  с учебным планом  2022/2023 учебного года и социальными 

запросами родителей (законных представителей) обучающихся. Учебный план  соответствует 

типу образовательной организации.       

  Учебный план  основного общего образования  составлен  в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми  документами:  

  1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 2. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 3.  СанПиН 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"»  

 

          4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

 

 5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 18/97 от 

17.12.2010 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №1577). 

  

 Учебный план для 7-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

     Учебный план   устанавливают объём учебной нагрузки   в соответствии с требованиями 

СанПин;  перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их  изучение  

на уровне основного   общего образования по классам; предметных областей и учебных 

предметов и курсов  обязательной части  и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.           

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования,  обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей), возможностей лицея.      



 По требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 на изучение   уроков физической культуры  

рекомендовано не менее 3 часов в неделю, предусмотренных в объёме максимально 

допустимой недельной нагрузки, поэтому по 1 часу из части  формируемой участниками 

образовательных отношений в 7-9 классах, отведено на физическую культуру.      

     В 7 классах обязательная часть учебного плана предусматривает нагрузку 29 часов, 

максимально допустимая недельная нагрузка -32 часа. Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, 1 час    добавлен  на ОБЖ, 1 час - на биологию, в целях 

достижения планируемых результатов в полном объёме.           

    В 8 классах  обязательная часть учебного плана предусматривает нагрузку 30 часов, 

максимальная недельная нагрузка -33 часа. Из части, формируемой участниками 

образовательных  отношений, по 1 часу  в целях формирования основных графических  умений 

и навыков обучающихся,   выделен на предмет «черчение» и изобразительное искусство.         

    В 9 классах обязательная часть учебного плана предусматривает нагрузку 30 часов, 

максимально допустимая недельная нагрузка -33 часа.  

    Из части, формируемой участниками образовательных  отношений, 1 час на изучение 

предметной области «Родной язык и родная литература» (0,5 часа - родной (русский) язык, 0,5 

часа – родная (русская) литература); в целях продолжения формирования основных 

графических  умений и навыков обучающихся  1 час выделен на предмет «черчение».        

Количество учебных занятий обучающихся соответствует пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность урока составляет 40 минут.      

Формы промежуточной аттестации.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

– комплексной контрольной работы; 

 – итоговой контрольной работы;  

– тестирования;  

–иных формах, определяемых образовательными программами и индивидуальными учебными 

планами.      

Перечень учебных предметов, курсов, выносимых на промежуточную аттестацию, их 

количество и форма проведения определяется соответствующими учебными планами и 

рассматривается на заседании педагогического совета, с последующим утверждением приказом 

директора. Сроки проведения промежуточной аттестации представлены в календарном 

учебном графике.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование (7-9 классы)  

Предметные области Предметы, 

кол-во учащихся 

5  

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

итого 

      

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык - - 4 3 3 10 

Литература - - 2 2 3 7 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(немецкий язык) 

- - 3 3 3 9 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 

- - - - 1/0 0,5 

Родная (русская) 

литература 

- - - - 0/1 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

- - 2 2 2 6 

Обществознание - - 1 1 1 3 

География - - 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология - - 1 2 2 5 

Искусство Музыка - - 1 1 - 2 

Изобразительное 

искусство 

- - 1 - - 1 

Технология Технология - - 2 1 - 3 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

- - 2 2 2 6 

ОБЖ - - - 1 1 2 

ИТОГО  - - 29 30 31 90 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - 3 3 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Биология - - 1 -  1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура 

- - 1 1 1 3 

 ОБЖ - - 1 - - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

- - - 1 - 1 

Технология Черчение - - - 1 1 2 

Предельно допустимая учебная нагрузка - - 32 33 33 98 
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